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SARAH REID 
 
Position/Poste: Skeleton 
Height/Taille: 158 cm  
Weight/Poids: 57 kg  
Date of Birth/ Date de naissance June 2, 
1987 
Place of Birth/Ville natale: Calgary, Alberta 
Residence/Résidence: Calgary, Alberta 
 
BACKGROUND: 
Sarah fell in love with the sport of 
skeleton at a 2003 Bobsleigh Canada 
Skeleton talent ID camp.  The fast and 
risky sport was a dramatic change from 
her background of 11 years in dance, but 
she was hooked. In the 2005-06 season, 
Sarah finished third overall on the 
America's Cup circuit, and went on to 
place eighth overall on the Europa Cup 
circuit that same season.  

The 21-year-old Calgarian showed the world she is ready to contend with the 
world’s best after winning the World Junior Championships in 2008. The 
victory guaranteed her a spot in the World Championships the following week 
where she finished eighth. Sarah finished fifth overall on the Intercontinental 
Cup circuit in 2007-08, and has never looked back sharing her time 
competing for Canada on the World Cup and Intercontinental Cup circuits 
over the last three years.  

PARCOURS DANS LE SPORT : 
Sarah est tombée amoureuse du sport du skeleton lors d’un camp 
d’identification de talent auquel elle a participé en 2003. Ce sport rapide et 
risqué représentait un grand écart de sa carrière de danse, vieille de 11 ans. 
Mais elle était accro du skeleton. Dans la saison 2005-06, Sarah a fini 
troisième au classement général de Coupe des Amériques, et elle a eu 
huitième rang au classement général de Coupe Europa cette même saison.  

Avec sa victoire aux Mondiaux juniors en 2008, la jeune Calgaroise, 21 ans, a 
montré qu’elle était prête à concourir avec les meilleures au monde. Cette 
victoire lui a garanti une place au Championnat du Monde la semaine 
suivante, et elle y a grimpé jusqu’en huitième place. Sarah a fini cinquième 
au classement général de Coupe Intercontinentale en 2007-08, et elle 
continue à se développer en tournées de Coupe du Monde et de Coupe 
intercontinentale ces trois derniers ans. 

	
  



	
  
Athlete Profile/Biographie d’athlète  

	
  

Reid.docx Athlete Profile/Biographie d’athlète last updated 11-09-18 Page 2 of 2  
	
  

CAREER HIGHLIGHTS/ MEILLEURS EN CARRIÈRE: 
2011 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 1 
2011 – Intercontinental Cup, Whistler, CAN: 1 
2011 – Intercontinental Cup, Whistler, CAN:  
2008 – Junior World Championships, Igls, AUT: 1 
2008 – World Championships, Altenberg, GER: 8 
2007 – World Cup, Nagano, JPN: 4 
2007 – World Junior Championships, Altenberg, GER: 4 
2006 – World Junior Championships, Igls, AUT: 9 
2007 – Overall Europa Cup Standings: 3 
2007 - Europa Cup, Königssee, GER: 1 
2007 - Europa Cup, Cesana, ITA: 3 
2006 - Overall America's Cup Standings: 3 
2006 - America's Cup, Park City: 3 

2010-11 RESULTS 
2010 – World Cup, Whistler, CAN: 7 
2010 – World Cup, Calgary, CAN: 7 
2010 – World Cup, Park City, USA: 9 
2010 – World Cup, Lake Placid, USA: 13 
2011 – Intercontinental Cup, Whistler, CAN: 1 
2011 – Intercontinental Cup, Whistler, CAN: 1 
2011 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 1 
2011 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 4 

2008-09 RESULTS:  
2008 – World Cup, Winterberg, GER: 12                                                                                                           
2008 – World Cup, Altenbrg, GER: 8  
2008 – World Cup, Igls, AUT: 20                                                                                                                    
2009 – World Cup, Königssee, GER: 14                                                                                                         
2009 – World Cup, Whistler, CAN: 14                                                                                                                                          
2009 – World Cup, Park City, USA: 12                                                                                                    
2009 – World Cup, Park City, USA: 14 

2007-08 RESULTS:  
2007 – Intercontinental Cup, Cesana, ITA: 8                                                                                                                             
2007 – Intercontinental Cup, Königssee, GER: 4                                                                                                                                            
2007 – Intercontinental Cup, Winterberg, GER: 3                                                                                                           
2008 – Intercontinental Cup, Park City, USA: 4                                                                                                        
2008 – Intercontinental Cup, Calgary, CAN: 7                                                                                                         
2008 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 7                                                                                                     
2008 – World Junior Championships, Igls, AUT: 1                                                                                                       
2008 – World Championships, Altenberg, GER: 8	
  


