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DEREK PLUG 
 
Position/Poste: Brakeman 
Height/Taille: 6’0” 
 Weight/Poids: 100 kg  
Date of Birth/ Date de naissance: January 256, 1989 
Place of Birth/Ville natale: Calgary, AB 
Residence/Résidence: Calgary, AB 
 
BACKGROUND: 
Derek got his start in bobsleigh after receiving 
an invitation to forerun an America’s Cup race in 
2008. After competing on the Alberta Bobsleigh Association Cup races for on 
year, he made the national development team in 2009. Continuing his 
progression through the sport onto the America’s Cup circuit during the 
2010-11 season, Derek’s success where he and Chris Spring finished first 
overall earned him a spot to compete for Canada at the 2011 World 
Championships. After three years of working his way through the Canadian 
ranks, Derek is making enjoying his rookie season on the World Cup. 

Derek brings a strong athletic background to bobsleigh after competing in 
hockey for 15 years, three years of high school football and 14 years of 
competitive soccer. 

When not on the track, Derek enjoys camping, playing Xbox, hitting dingers 
in his co-ed softball league. When he is finished his sporting career, Derek 
plans to return to school to complete his Bachelor of Science degree. 

Parcours dans le sport : 

Derek a fait son début au bobsleigh en tant qu’ouvreur de piste pour une 
épreuve de Coupe des Amériques en 2008. Après une année de compétition 
en tournée Alberta Bobsleigh Association Cup, il est devenu membre d’équipe 
nationale de développement en 2009. Il est monté en tournée de Coupe des 
Amériques pour la saison 2010-11. Ses succès avec Chris Spring - dont 
première place au classement général de Coupe des Amériques – lui 
méritaient une place pour représenter le Canada au Championnat du Monde 
2011. Après trois ans de progrès aux niveaux de développement nationaux, 
Derek concourt pour la première fois cette saison en tournée de Coupe du 
Monde. 
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Derek apporte des préalables impressionnants dans le sport, incluant 15 ans 
de hockey compétitif, trois ans de football au lycée, et 14 ans de soccer 
compétitif. 

Quand il ne glisse pas, Derek aime faire du camping, jouer au Xbox, et des 
parties de balle molle en ligue mixte. Quand il aura fini de concourir, Derek 
compte renouer avec ses études et compléter un diplôme ès sciences. 

Career Highlights/Meilleurs en carrière : 

2010/2011 Overall Americas Cup Champion 

2011 - World Championships, Konigssee, GER: 14 (four-man) 
2011 – Canadian Selections, Calgary: 1 (two-man)  
2011 – World Cup, La Plagne, FRA: 6 (two-man) 
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