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AMY GOUGH 
 
Position/Poste: Skeleton 
Height/Taille: 160 cm  
Weight/Poids: 63 kg  
Date of Birth/ Date de naissance: August 24, 
1977 
Place of Birth/Ville natale: Williams Lake, BC 
Residence/Résidence: Calgary, Alberta 
Hometown: Abbotsford. BC 
 
BACKGROUND: 
Amy first fell in love with the sport of 
skeleton immediately when a friend 
dragged her to an Alberta Skeleton 
Association Discover Skeleton session.  

After just three years as a competitive 
skeleton athlete, Amy had a podium finish 
at every Europa Cup competition she 
competed in during the 2005-2006 season, earning a fourth-place finish in 
the overall Europa Cup standings.  

Amy took the next step in 2009, and raced full-time against the elite athletes 
in the sport, where she proved she is one of the top athletes in the world. 
During her rookie season on the World Cup in 2006-07, Amy posted five top-
10 finishes, and placed seventh in the Overall World Cup standings. Last 
season, the Abbotsford, B.C. native posted five top-10 finishes on the elite 
circuit including a silver-medal victory at the World Cup in Park City, Utah, 
and a seventh-place finish at her Olympic debut in Vancouver-Whistler. 

Amy has a passion for sports and has an athletic background as a rugby 
player in B.C.  

PARCOURS DANS LE SPORT : 
Amy s’est éprise immédiatement du sport du skeleton quand une amie l’a 
amenée, un peu contre son gré, à une séance de Découverte du skeleton 
présentée par l’Alberta Skeleton Association.  

Après seulement trois ans de compétition au skeleton, Amy avait à son 
compte une médaille à chaque épreuve de Coupe Europa à laquelle elle avait 
participé au cours de la saison 2005-2006, ce qui lui a mérité le quatrième 
rang au classement général de Coupe Europa.  
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Amy a pris un pas en avant en 2009, concourant contre les élites dans le 
sport, et faisant ses preuves comme l’une des meilleures au monde dans le 
skeleton. Ces trois dernières saisons, Amy s’est creusé une place parmi les 
meilleures au monde, avec un total de quatre médailles de Coupe du Monde, 
dont trois en 2010-11, sa meilleure saison en carrière jusqu’à date et ce, 
après un résultat de septième place aux Jeux olympiques d’hiver 2010. 

Amy se passionne pour les sports; elle a commencé comme joueuse de 
rugby en Colombie-Britannique.  

CAREER HIGHLIGHTS/ MEILLEURS EN CARRIÈRE: 
2011 – World Championships, Konigssee, GER: 7 
2011 – World Cup, Winterberg, GER: 3 
2010 – Olympic Winter Games, Whistler, CAN: 7 
2010 – World Cup, Park City, USA: 2 
2009 – World Championships, Lake Placid, USA: 10 
2009 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 1 
2009 – Intercontinental Cup, Cesana, ITA: 1 
2009 – Intercontinental Cup, Cesana, ITA: 1 
2008 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 1 
2007 – Overall World Cup Standings: 7 
2007 – World Cup, Nagano, JPN: 5 
2007 – World Cup, Igls, AUT: 5 
2007 – World Cup, Winterberg, GER: 4 
2006 – America’s Cup, Calgary, CAN: 1 
 
2010-11 RESULTS/ RÉSULTATS: 
2010 – World Cup, Whistler, CAN: 6 
2010 – World Cup, Calgary, CAN: 3 
2010 – World Cup, Park City, USA: 3 
2010 – World Cup, Lake Placid, USA: 12 
2011 – World Cup, Winterberg, GER: 3 
2011 – World Cup, Igls, AUT: 8 
2011 – World Cup, St. Moritz, SUI: 8 
2011 – World Cup, Cesana, ITA: 8 
2011 – World Championships, Konigssee, GER: 7 
 
2009-10 RESULTS/ RÉSULTATS: 
2009 – World Cup, Park City, USA: 2 
2009 – World Cup, Lake Placid, USA: 6 
2009 – World Cup, Cesana, ITA: 7 
2009 – World Cup, Winterberg, GER: 17 
2009 – World Cup, Altenberg, GER: 7 
2010 – Intercontinental Cup, Calgary, CAN: 2 
2010 – Intercontinental Cup, Calgary, CAN: 2 
2010 – Olympic Winter Games, Whistler, CAN: 7 
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2008-09 RESULTS/ RÉSULTATS: 
2008 – Intercontinental Cup, Calgary, CAN: 8 
2008 – Intercontinental Cup, Park City, USA: 6 
2008 – Intercontinental Cup, Park City, USA: 6 
2008 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 1 
2009 – Intercontinental Cup, Igls, AUT: 2 
2009 – Intercontinental Cup, Königssee, GER: 6 
2009 – Intercontinental Cup, Cesana, ITA: 1 
2009 – Intercontinental Cup, Cesana, ITA: 1 
2009 – World Championships, Lake Placid, USA: 10 
 
2007-08 RESULTS/ RÉSULTATS: 
2007 – Intercontinental Cup, Lake Placid, USA: 1 
2007 – Intercontinental Cup, Calgary, CAN: 4 
2007 – Intercontinental Cup, Park City, USA: 5 
2008 – Intercontinental Cup, Winterberg, GER: 9 
2008 – Intercontinental Cup, Königssee, GER: 5 
2008 – Intercontinental Cup, Cesana, ITA: 5 
	
  


